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Pourguoi une liste des médicaments a
exclure des soins

L’intérét des patients d’abord

® Choisir le meilleur traitement disponible

® Eviter les désastres sanitaires : Vioxx°, Mediator®,
glitazones...
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Pourguoi une liste des médicaments a
exclure des soins (2)

® Les agences de medicaments, les autorités sanitaires ne
peuvent pas étre crues aveuglément

®* Les AMMs protegent d’abord les firmes et les
autorités de regulation, pas les patients et les
prescripteurs
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Pourguoi une liste des médicaments a
exclure des soins (3)

® Les firmes pharmaceutiques, les leaders d’opinion, les
experts en lien avec I'industrie pharmaceutique ne sont
pas fiables

® CONFLITS D’INTERETS
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Pourguoi une liste des médicaments a
exclure des soins (4)

® Informer les praticiens pour leur eviter de prescrire des
medicaments commercialisés plus dangereux qu’utiles
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Comment faire une telle liste (1)

® Une évaluation indépendante par des rédacteurs sans
aucun conflit d’intérét avec les firmes pharmaceutiques,
les agences du médicaments, les autorités sanitaires, les
lobbies liés au médicament
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Comment faire une telle liste (2)

1- Efficacité

Evaluer le

progres
therapeutique

indésirables

2- Effets

3 - Practicité
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Comment faire une telle liste (3)

® La Revue Prescrire depuis 1981

® Evaluation mensuelle des nouvelles speécialites et
Indications

® Appréciation globale du progres thérapeutique.
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L évaluation Prescrire

Progres thérapeutique Pas de progres

BRAVO:

The product is a major therapeutic advance in an area
where previously no treatment was available.
NOTHING NEW:

The preduct may be a new substance but is superfluous
because it does not add to the clinical possibilities offered
by previous products available. In most cases it concerns
a me-too product.

A REAL ADVANCE:
The product is an important therapeutic innovation but
has certain limitations.

JUDGEMENT RESERVED:
The editors postpone their rating until better data and a
more thorough evaluation of the drug are available.

OFFERS AN ADVANTAGE:
The product has some value but does not fundamentally
change the present therapeutic practice.

NOT ACCEPTABLE:
Product without evident benefit but with potential
or real disadvantages.
POSSIBLY HELPFUL:
The product has minimal additional value, and should not
change prescribing habits except in rare circumstances.
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Comment Prescrire définit un médicament
a exclure des soins ?

® Effets indésirables disproportionnés par rapport au
bénefices
® Médicaments anciens rendus périmes par de plus

recents

® Meédicaments récents avec une balance bénéfices/
risques moins favorable que les traitements
habituellement utilisés

® Médicaments sans preuve d’efficacité avec des
preuves de toxicite
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Une liste mise a jour annuellement

® Les raisons de l’inscription de chaque médicament
sont expliquees

® Les options thérapeutiques préferables sont
préesentees (quand elles existent)

® Parfois aucun traitement satisfaisant n’est disponible
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La liste Prescrire 2017

® Concerne toutes les nouvelles speécialites et
Indications analysees depuis 2010

® 91 spécialités appartenant a toutes les classes
therapeutique

® Laliste est publique : http://english.prescrire.org

Poster : Medicines to be removed from care: securing
the market is too slow
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http://english.prescrire.org/

Quel impact ?

® L’édition 2016 a été téléchargée 180 000 fois

® Interpellation publique des firmes et autorités
sanitaires

® Leur réaction ?

Poster : Medicines to be removed from care: securing
the market is too slow
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Mercl de votre attention
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